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PUBLIC 
Personne ayant les fonctions 
d’Equipier de Seconde Intervention 

 

OBJECTIFS 

 

A l’issue de la formation, les 

participants seront capables :  

 

 D’intervenir efficacement sur 

un début d’incendie 

 D’alerter les secours 
 

 

PRE-REQUIS 
 
Aucun 

POSITIONNEMENT 
 
Aucun 

DUREE 
 
Durée : 0.5 jour 

EVALUATION DES ACQUIS 

 

Evaluation continue selon la grille 
nationale INRS  

MOYENS PEDAGOGIQUES 

 

Exposés, travaux pratiques 

 

NOMBRE DE STAGIAIRES/SESSION 

Mini 4 / Maxi 10 
 

 PROGRAMME 

 
FORMATION THEORIQUE 

 
1/ généralités sur l’incendie, statistiques, coût 

2/ Conséquences d’un sinistre incendie 

3/ Le triangle du feu et les principales causes d’incendie 

4/ Explosion 

5/ Le danger des fumées 

6/ L’inflammabilité 

7/ Les différents modes de propagation du feu 

8/ Les différentes classes de feu 

9/ Les extincteurs et les RIA 

10/ Manœuvre des RIA 

11/ Entretien et visite périodique des RIA 

12/ Les mesures de prévention 

13/ Moyens de prévention : consignes, affichages, formations, essais, 

feu sur une personne, permis de feu… 

 
 
FORMATION PRATIQUE 

 
Exercices pratiques de maniement des extincteurs et RIA 
 

 
Nota : le matériel est fourni par l’AFPI BOURGOGNE : 

 

- utilisation d’une pâte à flamme (non toxique et ne produit pas 
de fumée, fourni par l’AFPI)  

- récupération des résidus par le formateur 

- utilisation d’un bac en inox (amené par l’AFPI) 

- utilisation d’une bouteille de gaz 13 kg (amenée par l’AFPI) 

- utilisation des extincteurs à eau + additifs, à CO2 et à poudre 
(amenés par l’AFPI) 

 
Pour la théorie, utilisation d’un ordinateur portable et d’un vidéo projecteur 
(amenés par l’AFPI). 
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